"ZE ZOU ZICH VOLLEDIG AAN ONS MOETEN OVER

Geen Hollandse pot

Op een bloedhete zomerdag in augustus 2001 kregen we Xiu Li,
anderhalf jaar oud, overgedragen. We zouden een rustig en wot
introvert meisje krijgen. Onze oudste dochter Li ling was ook
rustig. Past goed bij ons, want wij zijn ook niet bepaald druk te

noemen...
Berl Kossing

n de drukte van die eerste uren kon
onze Xiu Li haar weg wel vinden. fe
kon al lopen, nog wal wankel, maar
voldoende om ap andere kinderen af
te stappen en met een stuk speelgoed in
de hand de stevigheid van andere kinder-
schedeltjes uit te proberen. Het duurde ook
niet lang eer 7ij de naam ‘Bam Eam' kreeg.
Wij dachten dat het wel over zou gaan en
dat het gewaon even zo hoorde. fe had
natuurlijk nogal wat te venwerken gehad in
haar zo jonge leventje. De eerste uren met
¥iu Li waren leuk, alhoewel L Ling al snel
begreep dat het ‘speeitje’ echt bleef en
ronder het haar te vragen haar speelgoed
pakte. Wij zagen er de humor wel van in en
dachten dat het goed was voor Li Ling, zo'n
zusje. Nu zou ze leren meer voor zichzelf ap
te komen. Dat bieek later dat jaar ook wel.
De reis verliep, afgezien van de enorme
hitte, voarspoedig. Xiu Li en Li Ling waren
atwisselend vriendinnetjes, zusjes en con-
currentes. Het gedrag van Xiu Li werd niet,
roals we hoapten, rustiger, Sterker nog, ze
voldeed helemaal niet aan de beschrijving
die we hadden gekregen. We hadden een
kleine wervelwind gelregen die ons ook 's
nachts behaarlijk bezig hield.
Mijn vrouw Annet was zo uitgepul geraakt
door de reis en de gevolgen van de komst
van Xiu L dat ze kort na thuiskomst plotse-
ling Frithema Nodosum (een vaatziekte)
kreeg en eigenlijk helemaal niets meer kan
doen. Ik nam zoveel mogelijk de zorg over,
maar moest dat wel doen in een situatie
met een kind dat nog niet aan mij wilde
hechten, een oudste dochter die ook aan-
dacht wilde, een vroww die niet veel kon
en een druklke baan als management-
consultant, Dat werd zwaar, te meer ook
omdat Xiu L elgenlijk alleen maar doar
Annet verzargd wilde warden.

Spanningen
Na een paar maanden, Annet was
inmiddels hersteld, stelden we vast dat Xiu

Li's gedrag niet verbeterde. Het grootste
probleem was dat ze alleen maar bij Annet
wilde zijn en mij volstrekt afwees. Waar lag
dat nou aan? We konden zelf wel vaststel-
len dat we met een hechtingsprobleem te
maken hadden, Herkennen is één ding,
maar oplossen.., We haalden alles uit de
kast om ons gezin op de rails te krijgen.
Maanden na de reis hadden wij nog steeds
last van vermoeidheid.

In de zomer van 2002 waren onze batterij-
fies leeg, Sinds de komst van Xiu Li hadden
we geen nacht doorgeslapen. We zagen
dat ons hele gezin onder de situatie leed
{niet in de laatste plaats onze oudste
dochter) en zaten in een vicieuze cirkel die
we niet zelf konden doorbreken. Er moest
iets gebeuren, want de spanningen liepen
hoog op en Xiu Li wilde nog steeds niets
van mlj weten, Haar gedrag was duidelijk
niet normaal, Vanuit onze directe omge-
ving kregen we allerlei adviezen en baga-
telliserende apmerkingen als dat er wel
meer drukke kinderen zijn ap de wereld., Je
begint enorm aan jezelf te twijfelen. Lag
het aan ons?

Xiu Li had een bijzondere manier ontwik=
keld om aandacht te krijgen. Ze was druk
en wild. Ze had de {nare) eigenschap
speelgoed van Li Ling te vernielen, Dat was
niet alles. Aan hel einde van de romer
2002 konden we vaststellen dat onze jong-
ste het had gepresteerd om onder meer
twee videorecorders te vernielen, een tv te
saboteren, de parketvioer te beschadigen,
het behang van haar kamer te trekken, de
kussens van anze tweezitbankjes volledig
te beschilderen en daarna te verscheuren,
ans andere bankstel en onze eetkamerta-
fel te beschadigen.

Hulp

Hel ging pewoan niet meer. In de herfst
van 2002 namen we contact op met Dong
Zhang van Wereldkinderen. Ze bood ons
gen luisterend oor en we vertelden over
onze gezinssituatie. Alle wernielingen ten
spijt, we maakten ons hel meeste zorgen
om het hechtingsprobleem. Met name ool
omdat van mij uit de behoefte om me aan
Xiu Li te hechten afnam. Dong begreep de
ernst van de situatie en bracht ons na wat
zoeken in contact met Beheth. Deze arga~
nisatie, gevestigd te Utrecht en gespeciali-
seerd in kinderen met gedragsproblemen
en hechtingsproblematiek, kon ons al snel
helpen. Tijdens het intakegesprek, waarin
ruim de tijd werd genomen, konden we
ans verhaal kwijt. Men begreep de emst
van de sifuatie en stelde als eerste wast,
overlgens zonder nader onderzoek, maar







